
Verehrte Pfarrangehörige, verehrte Leserinnen und Leser! 
 

Die Krankheitstage durch Burn-out (seelisch ausgebrannt sein) sind, so habe ich 

zuletzt gelesen, in Deutschland sehr massiv angestiegen. Im gleichen Artikel rät ein 
Experte deshalb unter anderem dazu, unter dem Tag immer wieder bewusste und 
kurze Entspannungspausen anzulegen, um dieser Krankheit vorzubeugen.  
Dieser Rat, so ist mir in den Sinn gekommen, ist keineswegs neu. Wir Christen kennen  
diese Entspannungspausen immer schon: Drei Mal am Tag laden die Glocken zum An-
gelus ein. Sie läuten, um kurz unseren Tagesablauf zu unterbrechen, innezuhalten, ru-
hig zu werden und unseren Blick auf wesentliches zu richten. Zugleich rufen sie uns zu: 
Du bist von Gott so sehr gebraucht, gewollt und geliebt, dass er wegen dir Mensch ge-
worden ist. In deinem Alltag bist du mit deinen Sorgen nicht alleine, er kennt und 
schaut auf dich. Aus diesen Gebetszeiten und Ruhepausen können wir deshalb mit 
Blick auf Gott neue Kraft schöpfen.  
Ich lade Sie ein, beim Ruf der Glocken ruhig zu werden und im Herzen ein Gebet zu 
sprechen. Sie werden merken, diese kurzen Unterbrechungen im Laufe des Tages wer-
den Sie stärken und aufrichten.  
Weiterhin lade ich Sie ein, gerade in der heutigen fortschrittlichen und modernen Zeit, 
die von „Burn-Out-Auslösern“ wie z.B. Hektik, Stress, Schnelllebigkeit, Überforderung, 
Kommerzialisierung, fehlende Anerkennung, Mobbing, Fake-News usw. geprägt ist, die 
sonntägliche Messfeier oder die Werktagsmesse zur Gelegenheit als Ruhephase und 
„OASE“ zu erkennen. Geben wir dem „Ausgebrannt-Sein“ nicht die Oberhand! Die 
Gottesdienstfeier ist und bleibt der Fortschritt im Fortschritt! JESUS WARTET AUF UNS! 
 

Ihnen allen gesegnete und erholsame Ferien- und Urlaubswochen 
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WIR FEIERN GOTTESDIENST 
 
 

Sa., 24.07.    Hl. Christophorus, Märtyrer –  Hl. Scharbel Mahluf, Ordenspriester  
             Vorabend vom 17. Sonntag im Jahreskreis 
17:00 Uhr    Abschlussgottesdienst der Kindergartenkinder mit Team  
18:30 Uhr    Vorabendmesse Elisabeth Bayerl f. +Vater u. +Bruder z. Todestag  

  Familien Bayer und Schmidt f. +Michael Söllner 

  Familie Schmidt f. +Nachbarn  Johann Laßleben 

  Berta Bayer f. +Ehemann Albert 

  Barbara Laßleben f. +Wilhelmine Weigert 

  Johann Meier f. +Mutter zum Todestag 

  Karl Söllner f. +Schwester Betty 
 

 
 

   9:30 Uhr    Pfarrgottesdienst für alle lebenden und +Pfarrangehörigen 
  Familie Stiegler f. +Brüder und +Schwester 

  Gisela Wurm f. +Ehemann und Vater zum Todestag 

  Gisela Wurm f. +Eltern zum Todestag der Mutter 

  von den Kindern Ella und Richard f. +Vater Ludwig Koller zum  
    Geburtstag 

  Irmgard Bayerl f. +Mutter Antonia Meckl zum Geburtstag 

  Sofie Sczepanik f. +Eltern Leukam und f. +Geschwister 
 

Mo., 26.07.    Hl. Joachim und hl. Anna, Eltern der Gottesmutter Maria 
             keine hl. Messe 

 


 

 

RUND UM UNSEREN KIRCHTURM 
 

 
 
Das Pfarrbüro 
ist am 19. August, 26. August,  27. August und am 2. September geschlossen.  
Ansonsten ist es zu den gewohnten Zeiten geöffnet. 
 

Der Frauenbund bietet am Hochfest Mariä Himmelfahrt  
wieder  Kräuterbüschl  gegen eine Spende an; sie werden   
am Ende  der Festtagsvorabendmesse sowie am Ende des   
Festgottesdienstes gesegnet.  Blumen- und  Kräuterspen- 
den sind herzlich willkommen! 

 
Die Fußwallfahrt 
nach Degerndorf muss heuer wiederum entfallen. 

 
In den Sommer- und Urlaubswochen 
müssen auch in Hitzendorf, Stetten und Lauf die traditionellen Abendmessen 
ausfallen!  
 
Am Gedenktag des Hl. Ägidius – Mittwoch, 01. September 
feiern wir um 19:00 Uhr in Raitenbuch das Patrozinium! 

 
Ein herzliches Vergelt´s Gott ergeht nochmals 
an Christina und Milena Vogl sowie an Bettina Weigert für die schöne musikali-
sche Gestaltung die Erstkommunionfeier mit der „Tiroler Kindermesse.“  

Ein weiteres Dankeschön sei auch Herrn Sebastian Seitz gesagt, der beim Fest-
gottesdienst sowie bei der Dankandacht an der Orgel schwungvoll seinen 
Organistendienst versah! 

 

 

Am Montag, 19. Juli gastierte der TVA Regensburg (regionaler Fernseh-
sender für die ostbayerischen Landkreise) bei uns in Hohenfels, um im Bei-
sein von Pfarrer Paul Gnalian, dem Organisten Albert Vogl sowie der Mes-
nerin Angelika Straka ein Interview bzw. eine Reportage über unsere  neue 
Organistin Meike Graf in Film und Ton aufzunehmen. Die Ausstrahlung im 
Fernsehen erfolgt anfangs September, der genaue Zeitpunkt wird rechtzeitig 
durch die Pfarr- und Marktgemeinde bekannt gegeben! Wir freuen uns! 



FREUD  UND  LEID 
 

 

 
  Frau Barbara Freihart (Sterzenbach) zum 65. Geburtstag  

  Frau Irmgard Niebler (Asamstraße) zum 70. Geburtstag 

  Herrn Arno Spandl (Sonnenstraße) zum 70. Geburtstag 

  Herrn Georg Wischer (Sonnenstraße) zum 70. Geburtstag 

  Herrn Karl Spangler (Großbissendorf) zum 70. Geburtstag 

  Herrn Hans-Jürgen Götzer (Sterzenbach) zum 75. Geburtstag 

  Frau Renate Brüderlein (Auf der Breiten) zum 75. Geburtstag 

  Frau Elisabeth Bayerl (Lobenstein) zum 75. Geburtstag 

  Frau Anneliese Meier (Stallhof) zum 75. Geburtstag 

  Frau Rosemarie Ernsberger (Sterzenbach) zum 75. Geburtstag 

  Herrn Josef Nießl (Ammelacker) zum 85. Geburtstag 

  Herrn Franz Dobler (Großbissendorf) zu 85. Geburtstag 

  Frau Elisabeth Katzer (Auf der Breiten) zum 86. Geburtstag 

  Frau Elsa Laßleben (Turmgasse) zum 86. Geburtstag 

  Frau Regina Haiker (Effenricht) zum 86. Geburtstag 

  Frau Sophie Stadlmeier (Seniorenheim Velburg) zum 93. Geburtstag 

  Frau Maria Böhm (Seniorenheim Beratzhausen) zum 95. Geburtstag 
 

Unseren zahlreichen Geburtstagskindern wünschen wir alles erdenklich Gute, viel 
Gesundheit und Gottes Segen für die weiteren Lebensjahre. 

 
 
 

 
 

Zwischen unserem Pfarrpatrozinium und dem Skapulierfest gingen heim zu Gott: 
 

Frau Luise Hiltl (Sterzenbach) mit 79 Jahren 
 

 Herr Franz Rothbauer, unser ältester Mitbürger (Hitzendorf, zuletzt im 
   Seniorenheim Beratzhausen) mit 100 Jahren 
 

 Frau Eleonore Schmidt – „Wegmacher-Lore“ (Ziegelhütte) mit 85 Jahren 
 

 
Unser Herr Jesus Christus, der Gute Hirt und Gute Wirt, lass sie nun teilhaben an 
seiner Gastfreundschaft beim himmlischen Festmahl. 
 

Di., 27.07.     Dienstag der 17. Woche im Jahreskreis – keine hl. Messe 
 
Mi., 28.07.     Mittwoch der 17. Woche im Jahreskreis – keine hl. Messe 

 
Do., 29.07.     Hl. Marta von Betanien  
 19:00 Uhr     Hl. Messe Geschwister Lutz f. +Mutter Sophie zum Geburtstag 

  Maria Stöckl f. +Eltern z. Namenstag der Mutter u. f. +Geschwister 

  Xaver Wurm f. +Brüder und +Onkeln Siegfried und Max Wurm  

  OGV Hohenfels f. +Mitglied Josef Ehrl 

  Marianne Steuer f. +Ehemann Klaus 
 

 
 

 

Fr., 30.07.     Freitag der 17. Woche im Jahreskreis – Hl. Petrus Chrysologus 
   8:30 Uhr      Senioren- und Hausfrauenmesse nach Meinung d. Messbesucher 
 
 

 
 

Sa., 31.07.     Hl. Ignatius von Loyola, Kirchenlehrer  
             Vorabend vom 18. Sonntag im Jahreskreis 
 19:00 Uhr     Vorabendmesse Elisabeth Bayerl f. +Großeltern zum Geburtstag 

  Marianne Braller f. +Ehemann Raimund anlässlich der „Goldenen 
   Hochzeit“ 

  Theres Eichenseer f. +Eltern und +Schwester 

  Adrian und Ioana Duta f. +Mutter Gabriela Oprisin zum 7. Todes- 
    tag und f. +Großeltern und +Urgroßeltern 

  Geburtsjahrgang 1940 f. +Schulkameradin Erika Lang 
 

 
   9:30 Uhr     Pfarrgottesdienst in den Anliegen aller Pfarrangehörigen  

  Familie Karl Metz f. +Vater zum Todestag 

  Hans Koller, Effenricht f. +Schwester Berta 

  Anni Armer f. +Josef Kastl 

  Anni Armer f. +Ehemann und +Bruder Josef Zimmermann 

  Cilly Storch f. +Hilde Breitenbach 

  Geschwister Krapp/Kohlmayer f. +Eltern Lorenz und Elisabeth und  
    f. +Bruder Waldemar 
 

 11:00 Uhr    Taufe von Emily Fleischmann (Auf der Breiten) 



Mo., 02.08.     Hl. Eusebius, Bischof von Vercelli, Märtyrer – Hl. Petrus Julianus  
             Eymard, Priester – keine hl. Messe  
 
Di., 03.08.      Dienstag der 18. Woche im Jahreskreis – keine hl. Messe  
 
Mi., 04.08.     Hl. Johannes Maria Vianney, Pfarrer von Ars – keine hl. Messe  
 

Inmitten der anderen Priester 
bin ich wie ein Idiot! 

(Hl. Johannes Maria Vianney) 
 
Do., 05.08.     Weihetag der Basilika Santa Maria Maggiore in Rom 
 19:00 Uhr     Hl. Messe Familie Manuela Fuchs f. +Bruder Thomas Jungkunz zum 
             Todestag und f. +Iris Jungkunz 

  Geschwister Brogl f. +Mutter Margareta zum Todestag 

  Erika Lang f. +Theres Vogl 

  von den Töchtern f. +Eltern Alois und Marianne Meier zum 20.  
   Todestag des Vaters 

  Franziska Eichenseer f. +Schwiegereltern zum Geburtstag der 
   Schwiegermutter Klara 

 

Fr., 06.08.     Fest der Verklärung des Herrn –  
            Herz-Jesu-Freitag  
  8:30 Uhr    Senioren- und Hausfrauenmesse Rosa Seitz   
            f. +Angehörige 

  Fam. Fleischmann f. +Joachim Schumann 

  Fam. Fleischmann f. +Margareta Schumann 

 Aussetzung des Allerheiligsten –  
    kurze Andacht – sakramentaler Segen 

  9:30 Uhr    Krankenkommunion 
 
Sa., 07.08.    Samstag der 18. Woche im Jahreskreis – Mariensamstag 
            Vorabend vom 19. Sonntag im Jahreskreis 
 19:00 Uhr    Vorabendmesse Berta Bayer f. +Brüder Josef und Johann und f. + 
            Schwägerin Erna 

  Familie Anna Koller f. +Ehemann und Vater Max zum 1. Todestag 

  Nathalie Petzendorfer f. +Irmgard Schötz 

  Barbara Laßleben f. +Eltern und +Schwiegereltern 

  Helga Meier f. +Gerda Söllner mit +Angehörige Haberl 

  Karl Söllner f. +Vater zum Todestag 

  Geschwister Geitner f. +Vater Josef Geitner zum 30. Todestag 

  Anna Geitner f. +Ehemann Josef zum Todestag 

  Thomas Pirzer f. +Vater zum Geburtstag 

Do., 02.09.    Donnerstag der 22. Woche im Jahreskreis – Gebetstag um geist- 
            liche Berufe 
 19:00 Uhr    Hl. Messe Karl Söllner f. +Klassenkamerad Josef Kastl 

  Werner Zewe f. +Mutter zum Todestag 

  Nicole Edenharter f. +Vater Ferdinand Ruidl 

 
Fr., 03.09.    Herz-Jesu-Freitag 
  8:30 Uhr     Herz-Jesu-Messe für alle Kranken unserer Pfarrgemeinde – an- 
             schließend Aussetzung des Allerheiligsten – Herz-Jesu-Litanei – 
            sakramentaler Segen 
 
Sa., 04.09.     Samstag der 22. Woche im Jahreskreis – Mariensamstag 
            Vorabend vom 23. Sonntag im Jahreskreis 
 19:00 Uhr    Vorabendmesse Marianne Schmidt f. +Eltern zum Geburtstag  
            des Vaters 

  OGV Markstetten f. +Mitglied Kreszenz Eichenseer 

  Familie Xaver Wurm f. bds. +Eltern und +Angehörige 

  Marianne Lang f. +Ehemann  

  Monika Söllner f. +Eltern, +Schwester Fanny und f. +Bruder Josef 
        zum Geburtstag 

  Marianne Weigert f. +Eltern zum Geburtstag der Mutter 

 
  9:30 Uhr     Pfarrgottesdienst in den Anliegen aller Pfarrangehörigen  

  Familie Spangler f. +Onkel und Tanten 

  Max Söllner f. +Resi Beer zum Geburtstag und f. +Angehörige 

  Johanna Feuerer f. +Ehemann Helmuth zum Todestag 

  Johanna Feuerer f. +Eltern und +Schwiegereltern 
 

Ich möchte noch heute den Totenschädel des Mannes 
streicheln, der die Ferien erfunden hat! 

(Jean Paul) 
 

 



 Fr., 27.08.     Hl. Monika, Mutter des hl. Augustinus 
    8:30 Uhr    Senioren- und Hausfrauenmesse nach Meinung der Messbesucher 
 
Sa., 28.08.    Hl. Augustinus, Bischof von Hippo, Kirchenlehrer 
            Vorabend vom 22. Sonntag im Jahreskreis 
 19:00 Uhr    Vorabendmesse Karola Spandl f. +Großeltern Rudolf und 
            Franziska Kellner 

  Familie Mathilde Söllner f. +Ehemann und Vater zum Todestag 

  Familie Peter Weigert f. +Mutter Brigitte zum Geburtstag  

  Karl Pirzer f. +Brüder Richard, Hans und f. +Schwager Reinhold 

  Karl Ehrensberger f. +Ehefrau und Mutter zum Hochzeitstag 

  Karl Ehrensberger f. +Eltern 

  Klaudia Laßleben f. +Mutter zum Todestag und f. +Schwester 
 

 
  9:30 Uhr    Pfarrgottesdienst in den Anliegen aller Pfarrangehörigen  

  Peter und Magda Weigert f. +Schwägerin Brigitte Weigert zum 
   Geburtstag 

  Claudia Heider f. +Eltern zum Todestag des Vaters 

  Claudia Heider f. +Bruder Reinhard zum Geburtstag 

  Familie Kollroß f. +Nichte Angelika 

  Maria Schön f. +Eltern und +Geschwister zum Todestag der Mutter 

  Irmgard Bayerl f. +Vater Sebastian Meckl zum Geburtstag 

  Helmut Wirth f. +Ehefrau Luise zum 1. Todestag und f. +Eltern 

  Stefan und Yvonne f. +Mutter Luise zum Todestag  
 

Mo., 30.08.    Montag der 22. Woche im Jahreskreis – keine hl. Messe  
 

Di., 31.08.     Hl. Paulinus, Bischof von Trier, Märtyrer – keine hl. Messe  
 

Mi., 01.09.    Hl. Ägidius, Patron der Filialkirche in Raitenbuch 
 19:00 Uhr    in Raitenbuch: feierliche Patroziniumsmesse zu Ehren des Hl. 
            Ägidius, f. +Mesner Johann Dechant sen. und jun. und für alle 
            +Bewohner von Raitenbuch (Psalmen- und Kantorengesänge) 

 
     9:30 Uhr   Pfarrgottesdienst für alle lebenden und +Pfarrangehörigen 

  Peter und Magda Weigert f. +Schwester Annemarie Weigert z.T. 

  Max Söllner f. +Schwager Josef Geitner und f. bds. +Großeltern  
   und +Tanten 

  Familie Kollroß f. bds. +Eltern 

  Max Söllner f. +Irmgard Plendl aus Waltersdorf 

  Familie Hollmayer f. +Mutter Maria zum Geburtstag 

  Familie Elisabeth Schmidt f. +Angehörige 

  14:30 Uhr   Taufe von Frieda Schmaußer (Sonnenstraße) 
 

Mo., 09.08.   Hl. Edith Stein, Märtyrin (Fest) – keine hl. Messe  
 

Di., 10.08.    Hl. Laurentius, Diakon, Märtyrer in Rom (Fest) – keine hl. Messe  
 

Mi., 11.08.    Hl. Klara von Assisi, Ordensgründerin  
 19:00 Uhr    in Raitenbuch: hl. Messe nach Meinung der Messbesucher  
 

Do., 12.08.    Donnerstag der 19. Woche im Jahreskreis 
 19:00 Uhr    Hl. Messe Familie Gatzhammer f. bds. +Eltern und +Angehörige 

 Helene Peck f. alle +Verwandten und +Nachbarn 
 

Fr., 13.08.    Freitag der 19. Woche im Jahreskreis 
  8:30 Uhr    Senioren- und Hausfrauenmesse Barbara Laßleben f. +Ehemann 
            Franz zum Geburtstag und zum Todestag 
 

Sa., 14.08.    Hl. Maximilian Kolbe, Märtyrer  
            Vorabend vom Hochfest Mariä Himmelfahrt mit Kräuterweihe 
 18:30 Uhr    Fatimarosenkranz der MMC 
 19:00 Uhr    Festtagsvorabendmesse Max Hiltl f. +Ehefrau Heidi z. Geburtstag 

  Ramona Scheld f. +Vater Raimund Braller 

  OGV Hohenfels für alle +Mitglieder 

  Johann Meier f. +Eltern zum Geburtstag der Mutter 

  Ingrid Meier f. +Eltern und +Großeltern  

  Ingrid Meier f. +Nichte Angelika 

  Familie Alois Eichenseer f. +Schwägerinnen und +Schwager 

  Geschwister Bruckbauer f. +Mutter z. Todestag u. f. +Geschwister 



 
9:30 Uhr    Festtagsamt als Pfarrgottesdienst zu Ehren der Gottesmutter  

  Familie Stiegler f. +Peter und Margit  

  Christian Braller f. +Eltern zum Todestag der Mutter 

  Marianne Söllner f. +Ehemann Michl, f. +Tochter Martina und f.  
    +Schwiegertochter Helena 

  Georg Braller f. +Mutter zum Todestag 

  Gertrud Feuerer f. +Eltern zum Todestag des Vaters 

  Familie Zichaus f. +Opa und Vater zum Todestag 

  Rosa Seitz f. +Ehemann zum Todestag 

  Anna Augustin f. +Tante Barbara Hammer zum Todestag und f. 
   +Angehörige 

 Segnung der Kräuterbüschl 
 

Mo., 16.08.    Hl. Stephan, König von Ungarn – keine hl. Messe  
 

Di., 17.08.     Dienstag der 20. Woche im Jahreskreis – keine hl. Messe 
 

Mi., 18.08.    Mittwoch der 20. Woche im Jahreskreis 
 19:00 Uhr   in Großbissendorf: hl. Messe Waltraud Koller f. +Eltern zum 
            Geburtstag des Vaters 

 Artus Koller f. +Vater zum Geburtstag 
 

Do., 19.08.    Hl. Johannes Eudes, Priester und Ordensgründer 
 19:00 Uhr    Hl. Messe Familien Niebler und Witka f. +Erika Lang 

  Familien Niebler und Witka f. +Loni Segerer 

  Familien Niebler und Witka f. +Anton und Elfriede Söllner 
 

Fr., 20.08.     Hl. Bernhard von Clairvaux, Abt und Kirchenlehrer 
  8:30 Uhr    Senioren- und Hausfrauenmesse für die Kranken der Pfarrei 
 

Uns fehlt die Gabe, die Dinge so 
zu schmecken, wie sie sind! 

(Hl. Bernhard von Clairvaux) 

Sa., 21.08.     Hl. Pius X., Papst 
             Vorabend vom 21. Sonntag im Jahreskreis 
 19:00 Uhr     Vorabendmesse Familie Neumeier f. +Ulrich und Franziska 
             Dumbacher 

  Marianne Schmidt f. +Eltern zum Geburtstag der Mutter 

  OGV Markstetten f. +Mitglied Kreszenz Eichenseer 

  Xaver Wurm f. +Schwager und Onkel Adolf Birgmeier zum Todestag 

  Gerlinde Artmann f. +Heiner und Resi Craßer 

  Geburtsjahrgang 1942 f. +Klassenkameradin Luise Hiltl 

  

Ich wurde arm geboren, 
ich habe arm gelebt, 

ich möchte arm sterben! 
(Hl. Papst Pius X.) 

 
     9:30 Uhr   Pfarrgottesdienst für alle lebenden und +Pfarrangehörigen 

  Cilly Storch f. +Ehemann Peter zum Todestag und f. +Mutter zum 
    Geburtstag und zum 10. Todestag 

  J. Eichenseer f. +Verwandtschaft 

  Christa Spangler mit Kindern f. +Ehemann und Vater Karl 
 

Mo., 23.08.    Hl. Rosa von Lima – keine hl. Messe 
 

Di., 24.08.     Hl. Bartholomäus, Apostel (Fest) – keine hl. Messe 
 

Mi., 25.08.     Hl. Ludwig, König von Frankreich – Hl. Josef von Calasanz, Priester,  
             Ordensgründer – keine hl. Messe 
 

Do., 26.08.     Donnerstag der 21. Woche im Jahreskreis 
  19:00 Uhr   Hl. Messe KDFB Hohenfels f. +Mitglied Christa Pretzl 

  KDFB Hohenfels f. +Mitglied Eleonore Schmidt 


